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	· Иногда повторяйте пройденные стихи и разучивайте новые.

· Задавайте ребёнку вопросы по темам, изучавшимся в течение года.


· Наблюдайте живую природу, обговаривайте с ребёнком всё, что он видит.

· Пусть ребёнок зарисовывает свои  впечатления красками и карандашами.


· Читайте ребёнку книги вслух и спрашивайте, как он понял прочитанное.

· Займитесь закаливанием и оздоровлением. Посоветуйтесь с врачом, какие процедуры рекомендуются вашему ребёнку, что вы можете проводить с ним сами.
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· Проконсультируйтесь у специалистов. Пройдите курс обследования, лечения, плавания, физиотерапии, лечебной физкультуры, массажа и т.п., чтобы не тратить время на это в учебном году.


· Дыхание.
    Так как наша речь осуществляется на выдохе, то особое внимание нужно уделять развитию воздушной струи, от силы и направленности которой зависит произношение многих звуков. Необходимо дифференцировать с ребенком носовой и ротовой вдох и выдох:
- вдох носом – выдох носом;
- вдох ртом – выдох ртом;
- вдох ртом – выдох носом;
- вдох носом – выдох ртом.
    Для достижения слияния визуальных (зрительных), слуховых, тактильных и мышечных ощущений используются различные виды упражнений: 
· сдуть листик, с ладони (тем самым создается ощущение воздушного потока); 
· подуть на кончик пальца, при этом палец перемещаем в стороны, отодвигаем ото рта (тренируем способность ребенка 
	менять направление выдыхаемой воздушной струи); 
· поддувание на листики, капельки бумажные, прикрепленные ниткой к палочке плавно или толчком для развития силы выдоха и способа подачи воздушной струи; 
· сдувать со стола мелко нарезанные цветные бумажки, ватку, задувать их в ворота («Забей гол»); 
· дуть на легкие пластмассовые игрушки, плавающие в тазу; 
· задувать пламя свечи на резком и длительном выдохе; 
· поддерживать в воздухе перышко на длительном выдохе; 
· пускать мыльные пузыри; 
· дуть в музыкальные инструменты; 
· надувание воздушных шаров и надувных игрушек для отработки объема выдыхаемого воздуха. 
Дыхательные упражнения выполняются не более 5 раз или 15 секунд для исключения возможности возникновения головокружения.
· Развитие мелкой моторики.
Научите ребёнка за лето:
· самообслуживанию (застёгивать молнии, кнопки, пуговицы, завязывать шнурки).
· собирать и перебирать ягоды;
· полоть грядки;
· выкладывать рисунки из камней, шишек, спичек, круп;
· играть и делать фигуры из глины и мокрого песка;
· играть с мячом (бросать, ловить, бить в цель);
· бросать и ловить летающие тарелочки.
В дождливые дни можно:
· собирать мозаики, конструкторы, пазлы;
· перебирать крупы;
· играть с пальчиками («Пальчиковая гимнастика»);
· раскрашивать раскраски цветными карандашами;
· складывать простые игрушки из бумаги (оригами);
·  вышивать (крупным крестиком);
· завинчивать гайки (игрушечные и настоящие);
· плести из бисера;
· лепить из пластилина, пластика, теста.
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